e SECURITE & PREVENTION G

CROIX BLANCHE

MAC SST —Maintien et Actualisation des Compétences PREVENTION

Sauveteur Secouriste du Travail — Certification INRS

Durée Lieu Groupe Tarif
7 heures Intra / Inter 4 a 10 personnes Sur devis

1 PUBLIC CONCERNE & PREREQUIS

Tous les salariés ayant déja obtenu la certification SST ou d'acteur APS/ASD dont la validité n'a pas
dépassé un temps raisonnable.

Prérequis : Certificat d'acteur SST ou d'acteur APS/ASD en cours de validité.

2 OBJECTIFS DE LA FORMATION

» Maintenir et mettre a jour les compétences du SST.
« Intervenir immédiatement et efficacement aprés tout accident.
» Contribuer a la prévention des risques professionnels de I'entreprise.

3 COMPETENCES VISEES

» Réactivation de mémoire et mises en « Gérer un étouffement, un malaise
situation « Gérer une brilure, une plaie

. Protéger une situation d'accident « Gérer une perte de connaissance
+ Examiner une victime « Gérer un arrét cardiaque
* Alerter les secours « Retours d'expériences sur les risques
» Gérer un saignement abondant professionnels
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PREVENTION
Sauveteur Secouriste du Travail — Certification INRS
Durée Lieu Groupe Tarif
7 heures Intra / Inter 4 a 10 personnes Sur devis

4 ORGANISATION & METHODES PEDAGOGIQUES

Formation de 7 heures en présentiel, ainsi que le temps nécessaire pour traiter les risques
spécifiques.

Réactivations de mémoire - Travaux de groupe - Mises en situations d'accident ou de malaise - Mises
en situations professionnelles avec retours d'expériences.
Moyens pédagogiques

+ Ordinateur & vidéoprojecteur
» Plan d'action Prévention + pictogrammes
+ Mannequins adulte, enfant, nourrisson

» DAE de formation

 Plan d'intervention SST + pictogrammes
+ Aide-mémoire SST ED4085

5 CERTIFICATION & MAINTIEN DES COMPETENCES

v Certificat d'acteur SST

Modalité d'évaluation : Suivre la totalité de la formation et satisfaire aux deux épreuves certificatives.
Maintien et actualisation des compétences : 7 heures tous les 24 mois.

Formation organisée sous habilitation INRS — n° 1510412/2022/SST-01/0/07. Programme conforme au
document de référence SST V8 — 01/2021.

6 MODALITES D'ACCES & ACCESSIBILITE

Contacter le secrétariat au moins 15 jours ouvrés avant le premier jour de formation.

Si vous étes en situation de handicap avec nécessité d'un aménagement spécifique, merci de
contacter le référent handicap : jquarteron@croixblanche.info

7 QUALIFICATION DES FORMATEURS

Formateurs et formateurs de formateurs certifiés INRS, maintenus dans leurs compétences.
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