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FIF SST — Formation Initiale de Formateur SST

=

Devenir Formateur Sauveteur Secouriste du Travail — Certification INRS

Durée Lieu
70 heures Intra / Inter

Groupe Tarif
5 a 10 personnes

Sur devis

1 PUBLIC CONCERNE & PREREQUIS

Tout formateur souhaitant devenir formateur SST habilité INRS : formateurs en prévention des
risques, professionnels de santé au travail, préventeurs, formateurs PSC/premiers secours.

Prérequis : PAE F PSC ou PAE F PS (Pédagogie Appliquée a I'Emploi de Formateurs en Prévention et Secours
Civiques) a jour - Certificat SST ou APS en cours de validité - Autoformation INRS « Acquérir des bases en

prévention » ou formation équivalente.

2 OBJECTIFS DE LA FORMATION

 Assurer la formation initiale, le maintien et I'actualisation des compétences des Sauveteurs

Secouristes du Travail.

» Développer les themes relatifs a la prévention des risques professionnels et rendre les SST

acteurs de la prévention en entreprise.

» Concevoir, animer, évaluer et assurer le suivi administratif d'une action de formation SST.

3 COMPETENCES VISEES

» Domaine 1 : Justifier et promouvoir la
formation SST pour une entreprise

* Répondre a une demande de formation en
tenant compte des spécificités de
I'entreprise

» Assurer la promotion d'une action de
formation SST

» Domaine 2 : Maitriser les aspects
méthodologiques de la prévention et du
secours

» S'appuyer sur le guide des données
techniques pour mettre en ceuvre une
action de secours

Accompagner et justifier la mise en place
d'actions de prévention

Domaine 3 : Concevoir, animer, évaluer et
suivre une action de formation SST
Concevoir un déroulé pédagogique complet
d'une formation SST

Animer une action de formation et gérer un
groupe

Mettre en ceuvre différentes méthodes
d'évaluation - Gestion administrative de
I'habilitation SST
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Devenir Formateur Sauveteur Secouriste du Travail — Certification INRS

Durée Lieu Groupe Tarif

70 heures Intra / Inter 5 a 10 personnes Sur devis

4 ORGANISATION & METHODES PEDAGOGIQUES

70 heures en présentiel réparties sur plusieurs sessions. Formation assurée en intersession ou en
intra sur demande.

Exposés didactiques - Mises en situation pédagogiques - Travaux de groupe - Simulations de
formation - Echanges de pratiques professionnelles.

Moyens pédagogiques

+ Ordinateur & vidéoprojecteur » DAE de formation

+ Plan d'action Prévention + pictogrammes + Plan d'intervention SST + pictogrammes

» Mannequins adulte, enfant, nourrisson » Matériels pour simulations d'outils et de
blessures

5 CERTIFICATION & MAINTIEN DES COMPETENCES

v Certificat de Formateur SST —

délivré par I'entité habilitée INRS

Modalité d'évaluation : Suivre la totalité de la formation et satisfaire aux deux épreuves certificatives
(épreuve pratique de secours + épreuve pratique de prévention).

Maintien et actualisation : MAC F SST — 21 heures tous les 36 mois pour maintenir la validité du
certificat.

Formation sous habilitation INRS — Fédération des Secouristes Frangais Croix Blanche, niveau 2, n°
1622528/2022/SST-02/0/CN. Programme conforme au document de référence SST V8 — 01/2021.

6 MODALITES D'ACCES & ACCESSIBILITE

Contacter le secrétariat minimum 15 jours ouvrés avant le début de la formation. Formation assurée
en intersession ou en intra.

Si vous étes en situation de handicap avec nécessité d'un aménagement spécifique, merci de
contacter le référent handicap : jquarteron@croixblanche.info

7 QUALIFICATION DES FORMATEURS

Formateur de Formateurs SST certifié et maintenu dans ses compétences par I'équipe pédagogique
nationale de I'INRS.
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